LISTA DE SERVICIOS

MASAJE REFUGIO DE
ENERGIA- RELAJANTE

Masaje Relajante, de cuerpo completo,
incluyendo la cabeza, con bdlsamo para
masaje con activos herbales relajantes
(ex’rrc:cfo de naranja, lavanda o mcnzoni||o,

enfre otros).

MASAJE REPARADOR -
TEJIDO PROFUDO

Masaje de tejido profundo, usando crema
de masaje descontracturante fria y un
bdlsamo de masaje cdlido en puntos
precisos personalizados, donde se
encuentren contracturas. Uso de digito

presiones.

Gracias por su interés en nuestro SPA
Horario de SPA: De D o m i n g o a Jueves 09:00 a 18:00 hrs.
Viernes y Sédbado 9:00 a 20:00 hrs.



FACIAL RENOVADOR
ANTIAGING

Facial de cuidado intensivo para la piel.
Combina ingredientes funcionales
patentados por sus resultados de mejora
de la piel, con extracto de chaya, aceite
esencial de magnolia, enriquecido con

dcido hialuronico, Q10 y coldgeno marino,

hidratando a profundidad y
prolongadamente, manteniendo tu piel
protegida contra radicales libres,
complementando con un masaje lifting

que ayudara a que tu piel se vea tensa vy

firme.

ENVOLVENTE CORP. PALO
SANTO, DAMIANA, ALOE VERA

Calmante-descongestionante-oxigenante.
Disfruta la experiencia disefiada con la

combinacién especial y mistica de palo
santo con damiana y aloe vera, que
ayuda a retirar las células muertas de las
capas naturales de la piel. Seguido de
una mascarilla que envuelve todo el
cuerpo que combina el aloe vera con
extracto solido molido de palo santo y
extracto acuoso de damiana en una
sinergia que dejaran tu piel limpia vy
oxigenada, sellando con un masaje exprés
de crema relajante de valeriana y aloe

vera.

Gracias por su interés en nuestro SPA
Horario de SPA: De D o m i n g o a Jueves 09:00 a 18:00 hrs.
Viernes y Sédbado 9:00 a 20:00 hrs.



MASAJE DE PIEDRAS
CALIENTES

Experiencia relajante que combina el
poder terapéutico del calor y el tacto.
Piedras lisas ycalentadas se colocan en
puntos especificos del cuerpo y se
utilizan para masajear los musculos.
Perfecto para quienes buscan aliviar el

estrés y revitalizar cuerpo y mente.

MASAJE PINDA SWEDA -
DESINFLAMATORIO

Masaje de cuerpo completo que combina
la medicina ayurvedica y técnicas de
masaje mexicanas, las pindas
completamente himedas liberan los
aceites medicinales de las hiervas que
contiene, frotdndose de forma ritmica
sobre los misculos previamente relajados

con una técnica manual.

RITUAL HERBAL
PREHISPANICO

Limpia energética de hierbas
tradicionales tomadas de nuestro huerto;
para llevar tu mente y tu cuerpo a una

inmersién total de descanso, confort vy
vitalidad. Iniciando con una exfoliacién
vigorizante, seguido por un envolvente
desintoxicante junto con un facial
hidratante, culminando el ritual con un

exquisito masaje de compresas herbales
que inundaran tu piel y tu cuerpo de

elixir mistico.

Gracias por su interés en nuestro SPA
Horario de SPA: De D o m i n g o a Jueves 09:00 a 18:00 hrs.
Viernes y Sédbado 9:00 a 20:00 hrs.



RITUAL TEMAZCAL
SANACION

Esta ceremonia ancestral también
conocida como Zumpulcheé fue creada en
la época prehispdnica con el propdsito de
curar el cuerpo y el espiritu. Este ritual
representa el interior de la tierra como
un lugar de trdnsito entre el mundo de

los vivos y el inframundo. Este ritual

purifica la mente, el cuerpo y el alma.

DAY SPA

Uso de dreas humedas:
-Jacuzzi
-Sauna

Masaje Refugio de Energia (Relajante):
-50 Min

Comida a elegir con menu de 3 tiempos:
-Entrada
-Plato Fuerte

-Postre

Impuestos y servicios incluidos

Sujeto a disponibilidad, previa reservacién
Menu a elegir pre-establecido por el chef en
caso de solicitar algo fuera del menu genera

costo adicional
Vdélido de Lunes a Jueves de 9:00 a 16:30 hrs

Gracias por su interés en nuestro SPA
Horario de SPA: De D o m i n g o a Jueves 09:00 a 18:00 hrs.
Viernes y Sédbado 9:00 a 20:00 hrs.
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